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INIPUMEPHOE MEHIO Y TUIIEBAS IHHOCTD IIPUIOTOBJISIEMBIX BJIOJ (2-x HeJeJabHOe)

Hern 7-11
OdeHb 1
lpueM nuwK, HamMeHosaHwe 6roaa Macca Muulesele BelecTsa (r) ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble Bewectsa (Mr) C60pH1K
KKA
nopumm B X y B1 C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 S 6 7 8 9 10 15 12 13 14 15 1
3aBTpak

1 Cocwckun oTeapHbie A 49 545 11,7 0,2 127,7 0,1 0 0 0 17,2 77,9 9,8 0,9 ﬂ;ﬁfﬁ;ﬁpﬁiiﬁg{'gﬁ,{
2 MaKapoHHbIE M3/Jennst 0TBapHbie 160 6,2 4.7 39,5 225,1 0,1 0 14,4 0,9 23 52 9,7 1 ﬁ,f,’;ﬁfﬁ:ﬁﬁiﬁ’?;{'g‘%
3 KodpeiiHbiii HAMUTOK C MOMIOKOM 200 3,8 3,4 19,5 123,7 2,4 0,6 15 0 1413 | 1148 30 1 sl e
4 Chip 10 2,3 3 0 35,8 0 01 26 01 22 54 35 | B el e
5 Xne6 nuweHmuHbIA 20 15 | o6 | 103 52,3 0 0 0 03 47 16,8 26 02 | e

Bcero 19,2 23,3 69,5 564,6 2,6 0,7 55,4 1,5 208,1| 3156 55,6 4

O6ep
& % [Ans 06y4 0bpasosaTenbHbIx
1 Canat BUTaMUHHbIN 60 0,94 3,61 5,27 57,42 0,03 19,74 0 9,6 19,18 20,32 9,98 0,34 |oprarmsausit Kyuma, 2016 TTK
Cyn ¢ MakapoHHbIMU U3AENMAMU U MSCOM [ng 06yy obpasosatensHbix

. nThrubl 200 2'16 2'28 13’96 94’6 0’08 6’6 0 1’14 23’36 54’06 21/82 019 oprenv3auui Kyyma, 2016 TTK
3 MTvua TyweHas 8 coyce 80 942 | 81 | 4234 90 0,04 1,15 0,03 0,77 31,12 724 | 1051 | 073 gl;;ﬁg;uﬁp:jizzTe;g;g';K
4 Kawa rpeyHeBas paccoinuaras 150 8,6 2,09 38,64 243,75 0,21 0 0 0,6 14,82 203,93 | 135,83 4,56 f;:aﬁzy:uﬁpzii??g;:xwx
5 KoMNoT 13 CyxodpyxTos 200 | 066 | 008 | 3202 | 1328 0,02 | 072 0 05 | 3248 | 2344 | 1746 | 07 [onors cCemoeren
6 Xneb nuwernyHbIi 40 3,16 0,4 0,84 93,52 0,04 0 0 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44 f;;jz;uﬁpixz?e;gfgl%x
7 Xne6 pxaroit 50 28 | 655 | 1,2 11495 | 0,05 0 0 0,45 11,5 53 125 | 155 [opmeeormoemenen

Beato 27,74| 17,11 134,27 827,04 0,47| 28,21 0,03| 13,58 141,66] 461,95 221,3 9,22

WToro 3a gexb 46,94| 40,41 182,45 1279,79 3,07 28,91 55,43 15,08| 349,76| 777,55 276,9 13,22



LeHb 2

Mpvém nuLm, HauMeHoBaHwe bnoaa Macca luileBble BeulecTsa (r) KICAN ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble Belecrtsa (Mr) CHOpHMK
nopuuu b XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1
3aBTpak
\ [ins 06yy 0bpasoBaTenbHbIx
1 Kalwa nweHHasi ¢ Kyparoit 180 59 11 29,8 242 0,1 0,9 40,2 0,7 132 1503 | 41,4 VL fopmmmmani Ky, 2R
[ins 0byy o6pasoBaTesnbHbIX
2 DPyKTbI CBEXKME MO CE30HHOCTU 90 0,7 0,2 6,8 31,5 0,1 34,2 0 0,2 34,5 15,3 9,9 0,1 Opramzaum Kyuma, 2016 TTK
[Ans 06yy o6pasosaTtenbHbix
3 Betunha 10 2,3 2,1 0 27,9 0 0 0 0 1,2 0 35 0,3 opraxu3saumi Kyuma, 2016 TTK
[ns 06y4 0bpasosaTensHbIX
4 Kakao C MOSIOKOM 200 3,6 3,4 124 94,1 0 0,5 12,9 0 109,4 104,5 29 1 opram:um Kyuta, 2016 TTK
G [ns 0by4 06pa3oBaTenbHbIX
5 Xne6 NieHNYHbIi 40 3 1,2 20,6 104,7 0 0 0 0,7 9,4 33,6 572 0,5 |oprausaumit Kyuma, 2016 TTK
Bcero 15,45 17,8 69,5 500,2 0,2 35,6 53,1 1,5 283,5/ 303,7 89,1 2,9
O6ep
1 CanaT 13 CBEKNbl 0TBApHOW 60 0,85 3,61 4,96 55,68 0,01 3,99 0 1,62 21,28 24,38 12,42 0,79
o [ins 06y4 06pazosa
2 L vz cBexeit kanyCTbl CO CMeTaHow 200/8 1,42 3,96 6,32 71,8 0,04 12,62 0 1,88 39,4 39,2 17 0,66 op;Suz:umpii/ZiaT,e;gfglz(lTK
Ans obyd 06 T
3 KoTneTs! pbiGHble 80 854 | 526 | 968 71,9 0,06 0,61 0,02 2,34 057 | 10438 | 1897 | D89 |onmmsast Ky 2006 1T
= [ng 0byy 06
4 KapTodens oTBapHOM C Maciom 150 2,88 5,65 49,98 150 0,15 20,6 0,63 0,21 19,52 79,7 29,03 1,17 OD:aHuzawmpiiii:eggrglxﬁr(
= [ins 06y4 06,
5 KoMnoT U3 CBeXUX NNCAOS 200 0,15 0,14 25,36 103 0,01 26,4 0 0 6,05 3,83 3,13 0,95 op:aHu;:uu;iayzizr,ezngrgl;rk
Lins 0Byu 06,
6 Xne6 paHo 50 | 28 | 055 | 2 | 11495 | 005 0 0 045 | 115 53 23 | L5 oot e 06 TR
Ans 06y 0bpa: T
7 X11€6 MuueHMdHbi 40 | 316 | 04 | 08¢ | w35 | 004 0 0 052 | 92 | 348 | 132 | 044 om0
Bcero B 19,8 19,57 98,34 660,85 0,35 64,22 0,05 7,02 127,52 | 339,29 106,95 53
HUToro 3a geHb 35,25 37,4 195,82 1302,7 0,55 99,82 53,15 8,52 411,02 | 754,85 | 196,05 8,2




OeHb 3

MpyéM Nuwu, HaumeHosaHue 6noaa Macca Muuiessle BewecTsa (r) KKATT ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr) C60pHUK
rnopuum B XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1
3aBTpak
Ans 06yy ob| el
1 3anekaHka v3 TBopora 150 26,9 17,1 29,5 379,8 0,2 0,7 84 0,6 297.5 808,9 34,7 0,9 Op:a ij;p;iifg ’ g;gnxﬁ ]
o [ns 06y4 06pa3osaTenbHbIX
2 Coyc abpuKoCoBbIV 15 0,1 0 10,1 41,1 0 0,1 0 0,1 3,9 3.3 2,4 01 |opranvsaumit Kyusa, 2016 TTK
[ns 0by4 06pasosatentbHbIX
3 Yai ¢ caxapom 200 0 0 10 40 0 0 0 0 3,8 58 0 0 opravw3aLMi Kyma, 2016 TTK
[ns 06yd 06pazosatenbHbix
4 Macno CmBoYHOE 10 0,1 8,3 0.1 74,9 0 0 30 0,1 1,2 1,9 0 0 opraHu3auumi Kyuma, 2016 TTK
1 ns 06y4 0bpazosatenbHbIX
5 Xneb nieHnYHbIN 40 3 1,2 20,6 104,7 0 0 0 0,7 9,4 33,6 5,2 0.5 |oprarmsaunii Kyara, 2016 TTK
Beero 30,1 26,6 70,2 640,5 0,3 0,8 114 1,5 3158/ 853,5 42,2 1,5
O6epn
[ins 0By 05
1| camercampronnnonomo | w0 [ 1o [ e |9 | w2 [ oo [ 3w | 0 | s | ne | m | im0 | on [
Byd 06
2 Cyn poiGHbIT 200 | 224 | 499 | 1912 | 1624 016 | 1645 0 102 | 3853 | 6218 | 2512 | 132 |oweeertn e
0byu 06
3 BUTONKY: pyBneHble U3 ATULbI 80 | 11,13 | 138 | 11,24 | 232,18 0,07 0,76 0,06 211 | 4039 | 70,94 | 1513 | L03 [eremr et
[ins 06y 06
4 MaKkapo-Hbie V3AeNns 0TBapHbie 150 2,46 5,79 70,45 145,72 0,06 0 0,03 0,81 12,15 37,58 8,15 0,81 Oprﬂa:MZ;u;mpi?/ﬁ?e;g::frrk
- [ins obyu obpazosa
. Cox. sppyRTomLl <0 ! . 20,2 8 Q.02 % ¢ 0 14 14 8 2,8 oDraHM::uMﬁpinaT,e;g;:;FK
- [ins 06y4 06 ‘
6 X6 pxaHoi 50 2,8 0,55 1,2 114,95 0,05 0 0 0,45 11,5 53 12,5 1,55 op:a:u;l:umﬁpiilil:/:e;ob;:;'ﬂ(
Ans 06yy 06 J
: 0 | 336 | os | ost | s | oo | o | 0 | o | 92 | 308 | 1o | oae [ o
Bcero B N 24,6 16,93 117,08 932,29 0,43 24,68 0,09 6,67 137,39| 296,02 97,27 5,86
WUToro 3a ,qu_b— 54,7 43,53| 231,69 1678,41 0,73 25,48 114,09 8,17| 453,19| 1821,61| 139,47 7,36




AeHb 4

MpWéM nuLLM, HauMeHoBaHVe 6nioaa Macca Muuiesble Bewectsa (r) KA Butamurbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr) CBopHHK
nopLwy 3 X y B1 C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1
3asTpak
06yy 06
) Kawa "Ipyx6a" 180 7 71 41,3 256,7 0,01 0,6 25,7 0,2 129,9 173,9 4,7 0,9 ﬁl;rﬂamz:umpaiis?eng;:fw
06y4 05
) KodelHbIi HanUToK C MOSIOKOM 200 3,8 3,4 19,5 123,7 24 0,6 15 0 1413 114,8 30 1,7 ggrﬂam::uunp;izz:e;;r:;rK
[na obyy obpa
3 Chip 10 2,3 3 0 35,8 0 0,1 26 0,1 2 54 3,5 Bl fomrnnme s, B0 T
06y4 06
4 Macno 10 01 | 83 0.1 74,9 0 0 30 0,1 1,2 1,9 0 I oo s oW
o Ons 06yy o6
5 X7e6 nweHnIHbIi 40 3 1,2 20,6 104,7 0 0 0 0,7 9,4 33,6 53 05 o Byms, 1015 T
PoE— 16,2 22,8 81,4 595,8 2,6 1,3 96,7 1| 3038 3782 81,4 3,3
O6epn
06y4 06
1| Carar vs oo copamiconeem | 0 | 085 | 3¢ | 377 | 5t | 0 | 357 | 0 | 1 | 188 | 57 | ny | o [
6yy 06 bl
2 Cyn ¢ ppkanensbrami 200 4,2 2 9,4 82 0,08 6,8 0 0,2 26 76 22,6 e e
[olé) 06 NbHbBIX
3 Tedrenmn 130 8,81 9,8 11,15 £7,82 0,07 0,48 0,04 0,53 27,95 | 98,25 19,5 0,81 Sgéwi;'um"iiiiifio&’%x
) Oyy 06 ToHo!
4 Kanycra Ty ueHas 150 3,09 4,86 14,15 2,65 0,05 25,74 0 2,6 83,18 60,21 30,98 1,22 grpn:as”;/;LlMﬁpiz’?liaaT,er‘G;GDT‘K
6yu 06 HHBIX
5 KoMnoT 13 CMOPOAWHBI 200 0,6 0,2 16 58 0 0 0 0 0 0 0 0 %éﬁwz:uuﬁpiifige;c?gl:— <
2 _ 06y4 06 TibHb
s SIS s = 28 1055 | 12 485 | 005 0 0 045 | 115 53 B | L5 frommg Gpma i T
- 06yy 06| TensHoIX
7 Xne6 muesiubi 40 3,16 | 04 0,84 32,52 0,04 0 0 0,52 9,2 34,8 132 | 044 |t
Bcero B 23,51 | 21,43] 5651] 689,94 0,31] 36,59 0,04 593| 176,26 345,96 109,95| 5,66
WToro 3a aeHb 39,71 | 44,23| 261,55| 134241 2,91 37,89] 96,74 6,93| 480,06] 800,84] 191,35 8,96




[AeHb 5

Mpuém nuium, HanmeHosaHve 6nioga Macca Muwessle BewecTsa (r) KKAST ButamuHel (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (mr) CbopHuk
nopumnun B K Y B1 C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 i
3aBTpak
Ans 06yy 06pazoBaTENbHBIX
1 Omnet 150 15,7 16,9 2,9 226 0,1 0,3 15,9 0,7 118,1 257,8 15,9 29 |opranusaumii Kyuma, 2016 TTK
Ans 06yy 06paszosaTensHbIx
2 DPYKTbI CBEXME MO CE30HHOCTH 220 3,3 1,1 46,2 207,9 0,1 22 0 0,9 17,6 61,6 92,4 1,3 |oprarusauui Kyura, 2016 TTi
Ana 06yy 06pa3oBaTenbHbIX
3| Topowek 3eneHbli KOHCEPBUPOBaHHbIF 60 1,9 0,1 3,9 24,1 0,1 6 0 0,1 93,6 37,2 12,6 0.4 |oprarusaymi Kyuma, 2016 TTK
na 06yy 06pasosaTenbHbIX
4 Kakao ¢ Monokom 200 3,6 3,4 12,4 94,1 0 0,5 12,9 0 109,4 104,5 29 1 lopranmsaumi Kyava, 2016 TTK
Ana 0byy 06pasoeaTtensHb
5 Xneb nieHnYHbIN 20 1,5 0,6 10,3 52,3 0 0 0 0,3 4,4 16,8 2,6 012 Opranusauuit Kyuma, 2016 TTK
Bcero 25,9/ 22,10 75,7 604,5 0,3 28,8 28,8 2,1 343,4 477,9 156,5 5,8
O6ep j
AAns 0byy 06pa3osatenbHbIX
1 Canat 13 MOPKOBM C caxapom 60 0,74 0,05 6,89 49,02 0,04 2,02 0 8,04 15,46 31,66 21,63 04 loprarusaunit kyuwa, 2016 TTi
Ans 06yy 06pazosatensHbIx
2| Cyn kapTodensHblit ¢ haconsio 1 Mscom 200 4,4 4,22 13,22 118,6 0,18 4,66 0 1,94 34,14 70,48 28,46 1,64 |oprasmsaunii Kyuea, 2016 TTK
ns 06yy 06pa3osaTenbHbX
3 TYNSLW U3 rOBAAMHbI 100 3,36 14,08 3,27 164 0,01 1,2 0 0 23,6 117,03 , 20,27 , 2 |opravusauni Kyuma, 2016 TTK
4 Puc oTBapHoit 150 3,65 3,37 66,69 159,7 0,03 0 0 0,29 1,37 60,95 I 16,34 0,53 7
Ans 06yy 06pa3osaTensHbix
5 Cok pyKTOBbIiA 200 1 0 20,2 85 0,02 4 0 0 14 14 8 2,8 OpraHu3aumit Kyuma, 2016 TTK
Lns 06yy o6pazosatensHoix
6 Xneb praHou 50 2,8 0,55 1,2 114,95 0,05 0 0 0,45 115 53 l 12,5 1,55 Opranvsaumii Kyuma, 2016 TTK
AAns 06yy 06pa3osaTtensHbIx
7 Xne6 nieHnyHbIN 40 3,16 0,4 0,84 93,52 0,04 0 0 0,52 9,2 34,8 l 13,2 0,44 opramwsauni Kyara, 2016 TTK
Bcero B 19,11 24,67 92,11 784,79 0,35 11,88 0 11,24 109,27 381,92, 1204 6,56
Wtoro 3a pexHsb 45,01 46,77| 181,15 1591,05 0,65 40,68' 28,8 13,34 452,67, 1466,3' 276,9 12,36




OeHb 6

Mpuém nuwm, HaumeHoBaHMe 6ntoaa Macca Muwessble Bewectea (r) KKANT ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelyecTsa (Mr) C6opHuk
nopumm B X y B1 C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1
3aBTpak
0byy 09|
1 Kawa rpeunesas paccsinuaras 200 8,4 7,1 38,1 250,4 0,2 1,7 57,6 0,7 253,4 473 20,2 R e
0byy 06
1 Cocucki oTsapHbie M 49 545 | 11,7 0,2 127,7 0,1 0 0 0 17,2 77,9 9,8 T i e St i s
obyy of|
2 Coip 20 4.6 5,9 0 71,1 0 0,1 52 0,1 44 108 7 0,2 ﬁ,ffng‘mpz;‘;i;ﬁi‘;;‘g'fm
06y4 06
3 Macno cmsouHoe 10 0,1 8,3 0,1 74,9 0 0 30 0,1 1,2 1,9 0 0 o e
06yy 0]
4 Yaii ¢ MOnOKOM 200 | 12 | 13 | 179 87,9 0 02 6 0 523 | 422 | 56 | 01 | e
06y4 06
5 Xne6 nieHnyHbI 40 3 1,2 20,6 104,7 0 0 0 0,7 9,4 33,6 52 0,5 gg:;wz:wﬁpix:?jgfg':'m
Bcero 22,75 35,5 76,7 716,7 0,3 1,4 1456 1,6] 360,4] 6587 38 1,7
O6epn
0byu 06
1 BUHErpeT OBOWHOM 60 083 | 601 | 3,93 73,2 0,02 7,04 0 2,77 2488 | 2312 | 1207 | 052 ﬁgszgumnpziizaaﬁi”gfg';m
Oyy 06
2| L 3 cBeXelt KanyCTbl CO CMeTaHON 2008 | 1,42 | 39 | 632 71,8 0,04 12,62 0 1,88 39,4 39,2 17,7 | 0,66 ﬁg‘;ﬁggw;iiiiaf;;fg';,(
Oy4 06
3|  Pbiba 3anedeHHas B CMETAHHOM Coyce 80 1,6 5,91 13,29 132,5 0,04 0,15 0,02 1,6 37,14 90,14 13,69 0,9 ﬁgfasmy;‘wfﬁiiﬁ??é’f?xrm
4 Mope kapTotensHoe 150 3,1 9,15 17,98 172,86 0,15 17,81 0,05 0,24 41,66 87,03 27,41 1,04
0byy 06|
5 KOMOT 13 CyxodpyKTos 200 | 066 | 008 | 32,02 132,8 0,02 0,72 0 0,5 3248 | 2344 | 1746 | o7 fg;Hmy;‘W"ijﬁiZTefgfg'%K
0byy 06|
. A T—" 40 | 316 | 04 | 084 | @52 | 0,04 0 0 0,52 9,2 398 | 132 | 044 |ormmedeoiow
0byy of|
7 Xneb6 pxaHow 50 2,8 0,55 1,2 114,95 0,05 0 0 0,45 11,5 53 12,5 1,55 f;;mz:qmpiizz??;;:;m
Beora = 17,00 | 23,85 128,38 743,8 036] 3834] 007 7,96| 196,26] 350,73 114,03 5,81
WToro 3a aenb 39,75 | 59,35| 205,08 1460,5 0.66] 39,74 14567 9,56] 556,66] 979,01] 152,03 7,51




OeHb 7

MpuéM nuLKM, HaumeHosaHue 6oaa Macca Muuiesslie BellecTea (r) KA ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble Bellectsa (Mr) C60pH1K
nopumu B K y Bi € A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1
3aBTpak
[ns 06yy 06pa3osaTenbHblx
1 Kalua oscaHas 180 4,9 CAl 24 161,8 0,1 0,4 15,8 0,4 97,3 139,7 39,9 0,9 opraHM;,:uMﬁ Kyuma, 2016 TTK
[ns 06yy o6pazosaTensHbIX
2 Tsopor AN 100 18 9 3 169 0 0,5 50 0,2 164 220 23 0.4 |opranmsaumii Kyama, 2016 TTK
[ns 0byy oGpazosaTenbHbIxX
3 KoenHbIl HanMTOK C MOSIOKOM 200 3,8 3,4 19,5 1237 2,4 0,6 15 0 141,3 114,8 30 L7 |opranvsauni Kyara, 2016 TTK
. [Ans 0byd 0bpaszosaTenbHbIX
4 Xneb nweHnYHbIN 40 3 1,2 20,6 104,7 0 0 0 0,7 94 33,6 5.2 015 opraHusauuii Kyuma, 2016 TTK
Bcero 29,7 18,7 67,0 559,2 2,6 1,5 80,8 1,3 412 508,2 98,1 3,6
Qbep
i [ins 0by4 06pazosaTenbHbIX
1| Canat 13 MOPKOBM C A6/10KaMu 1 Kyparow 60 0,9 3,04 7,81 62,22 0,04 2,14 0 4,95 22,75 33,73 23,45 0,64 |opranmsaumit kyara, 2016 TTK
: [na 0byy 06pasoBaTenbHLIX
2 | Bopuy ¢ haconbio (CuBUpckmit) co cmeTaHol | 200/8 2,84 4,1 11,34 102,2 0,08 5,36 0 1,94 43,34 79,6 27,56 1,38 |opravwsaumii qu:aa, 2016 TTK
[ns obyu 0bpa3zosa X
3 Fynaw 13 rossignHbl 100 13,36 14,08 3,27 164 0,01 1,2 0 0 23,6 117,03 20,27 2 opraHMaauwﬁpiz/umate;;;ngTK
6yy 06
4 Kanycra TyleHas 150 | 306 | 352 | 81,83 115,5 005 | 2562 0 2,93 88,13 | 61,04 | 31,28 | 1,25 f;'fa,‘jmz;‘w;iﬁf;ez“gfg%(
[Ins 0byy 06pazoBaTenbHbIx
5 KOMMOT M3 CMOPOAWHBI 200 0,6 0,2 16 68 0 0 0 0 0 0 0 0 |opranwsaunit Kyawa, 2016 TTK
06yy 06
6 Xneb pxaHoi 50 2,8 0,55 1,2 114,95 0,05 0 0 0,45 14.5 53 12,5 1,55 532;Huza”umpiiii:efgfgwrrK
[ins 0byy 06pa3
7 Xne6 nLeHMUHbIi 40 316 | 04 0,84 93,52 0,04 0 0 0,52 9,2 34,8 132 | 0% {oprommau ke, 2016 17K
Bcero s 23,56 25,49| 121,45 626,87 0,23 34,32 0 10,27 189,32 344,4| 115,06 6,82
WUToro 3a geHb 53,26 44,19 186,62 1239,05 2,83 35,82 80,8 11,57| 601,32 91547| 213,16 10,42




OeHb 8

lMpuém nuim, HauMeHoBaHKe 6atoaa Macca Muwesble Bewlectsa (r) KA Butamursl (mr) MuHepanbHble Belyectsa (Mr) C60opHuK
nopuuu B XK y B1 c A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1
3aBTpak
Ans 0byy 06paszosatensHbix
Kawa pucosas 180 5,5 6,2 40,8 241,6 0 0,5 24,3 0,2 114,7 142,9 32,7 0,5 OpraHi3aunit Kyuma, 2016 TTK
Ans 06yy 06pazosatentHeix
Monoko 200 6 6,4 9,4 119,2 0 1,2 30 0 242 182 28 0,2 opranuzauuit Kyuma, 2016 TTK
[nst 06yy 06pa3osaTenbHbIX
Cblp 10 2,3 3 0 35,8 0 0,1 26 01 22 54 3,5 01 opraHu3aumit Kyuma, 2016 TTK
Ana obyy 06pa3osatentHbix
Xneb niueHnYHbIN 40 3 1,2 20,6 104,7 0 0 0 0,7 9,4 33,6 92 0,5 opraHm3aumi Kyuma, 2016 TTK
Bcero 16,8 16,8 70,8 501,3 0,1 1,8 80,3 0,9 388,1 412,5 69,4 1,3
O6epn
Ang 06y4 06pazoBaTensHbIx
Canat 13 ceknbl ¢ s6n10KaMu 60 0,65 3,65 6,72 62,34 0,01 3,86 0 6,36 17,56 19,09 10,1 0,89 Opranmsaunit Kydna, 2016 TTK
[Lns 06yy 06pasosaTenbHbIX
Cyn kapTodenbHbiit ¢ ropoxom 200 5,72 38,57 125 389,4 0,14 0,8 0 17,82 59.5 147,46 33,82 L84 oprarmsaumit Kyua, 2016 TTK
Ana obyy o6pasol 1
TedTeny poibHble 130 | 12,88 | 10,69 | 65,29 209,62 0,1 2,03 0,03 4,39 L14 | 153,91 | 28,94 | 091 [i7o oo e S
Ans 06yy 06pa3oBaTenbHbIX
KapTodensHoe niope 150 31 915 | 17,98 122,86 0,15 17,81 0,05 0,24 ’ 466 | 87,03 | 2741 | 1,04 [opmert®d s alie T
Ans 06yy o6pa3zosatenbHbIx
KomnoT u3 ceexwux nnoaos 200 0,15 0,14 25,36 103 0,01 26,4 0 0 ’ 6,05 3,83 3,13 0,95 OpraHuzaLmii Kyuma, 2016 TTK
s 06yy 06pa3osaTensHbIX
Xne6 p){-(aHoﬁ 50 2,8 0,55 1,2 114,95 0,05 0 0 0,45 11,5 53 12,5 1/55 OpraHusaumin Kyyma, 2016 TTK
[ins 06y4 06pa30BaTeNbHBIX
Xneb nweHnYHbIA 40 3,16 0,4 0,84 93,52 0,04 0 0 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44 OpranHu3aumin Kyuma, 2016 TTK
Bcero B 28,46 63,1/ 129,89 1095,69 0,49 50,9 0,08 29,78 216,61 499,12 129,1 6,67
Vitoro 3a geHb 45,26 79,9 207,89 1541,81 0,59 52,7 80,38 30,68 604,71 823,21 198,5 7,97




OeHb 9

Mpuém nuum, HaumeHosanue 6noaa Macca Muwessle Belectsa (r) KKAT ButamMuHbl (Mr) MuHepanbHble BelyecTsa (mr) C60pHMK
nopuumu B XK y B1 Cc A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1
3aBTpak
ins 06yy 06pa3oBaTenbHbIx
OMneT ¢ kon6acHsLIMK U3zenusMmn 150 18,6 19,6 3,2 263,4 0,1 0,2 14,7 0,6 103,7 222,2 24,9 3.1 opranusaumt Kyuma, 2016 TTK
nst 06yy 06pazosaTenbHbIX
Yai1 c nuMoHoM 200 0 0 12,1 48,6 0 1,6 0 0 5,4 6,6 0,5 0,1 OpraHw3aLt Kyuma, 2016 TTK
15t 06yy 06pazosatenbHbIX
Wkpa kabaukosas AN 60 0,5 0,1 1,5 8,5 0 6 0 01 13,8 25,5 8,4 04 opraHu3aumit Kyuma, 2016 TTK
[ns 06yy 06pazosaTensHbIX
®pyKTbI CBEXME O CE30HHOCTH 220 3,3 1,1 46,2 207,9 0,1 22 0 0,9 17,6 61,6 92,4 1,3 Oprau3aumit Kyuma, 2016 TTK
na 06yy 06pa3oeaTensHbIX
Xne6 nLeHnYHbIi 20 1,5 0,6 10,3 52,3 0 0 0 0,3 4,7 16,8 2,6 0.2 oprarwmsaunit kyuma, 2016 TTK
Bcero 23,9 21,3 73,2 580,7 0,2 29,8 14,7 1,9 145,2| 3325 12838 5,1
O6en
” [na 06yy 06pazoBaTensHbIX
Canart 13 6enokoyaHHoM KanycTbl 60 0,79 1,95 3,76 35,76 0,01 11,31 0 5,06 17,3 16,66 16,99 0,3 opranm3auuii Kyuma, 2016 TTK
G [ns obyu o6paszosa
PacconbHmk neHHrpaackuii co cmetaHoit | 200/8 1,62 4,08 9,58 85,8 0,08 6,7 0 1,88 ' 23,32 45,38 19,34 } 0,74 opran;laumﬁ qu:;e;gfg%(
Ans 0Byy 06
Xapkoe no-oMatuHemy 200 | 1852 | 1568 | 1494 | 337,14 0,14 7,72 0 3,54 ‘ 34,86 | 235,14 l BES | AR Aecommonst ke St
5 19 06y4 06pazosaTensHbix
Kucens nnogoso-srogHbii 200 0 0 11,14 49,6 0 0 0 0 ‘ 0,16 0 l 0 l 0 opranuzauwii Kyuma, 2016 TTK
06yy 06 e (
X166 paaHol 50 28 | 0,55 1,2 114,95 0,05 0 0 0,45 ( 11,5 53 I 125 l LS5 |opmacep B B
Ainsi 06yy 06
Xne6 nweHnYHbIR 40 3,16 0,4 0,84 93,52 0,04 0 0 0,52 ’ 92 34,8 ’ 1324‘ 0,44 op;HM::uiﬁp;i/z:aate;g;:;TK
Bcero B 26,89 | 22,66] 41,36 716,77 0,32| 25,73 o] 11,45 | 96,34] 384,98 | 110,57 7,45
WToro 3a pensb 50,79 | 43,96] 142,99] 1309,75 052] 5553] 14,7] 13,35] 241,54 611, 239,37 12,55




OeHb 10

[p1éM nuwm, HanMeHoBaHKe 6naa Macca Muuwestie Bewwecrsa (r) KKAJT ButamuHbl (Mr) MWHepanbHble BelwecTsa (Mr) C60pHUK
nopumu B K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1
3aBTpak
o 0byy 06
1 ChIPHMKY CO CMETaHOl 150/10 | 26,5 | 147 | 423 407,8 0,1 0,8 46,8 0,6 1837 | 1711 | 323 T i i =y
0byy 06
) Coip 20 4,6 5,9 0 71,7 0 0,1 52 0,1 44 108 7 s i I
06yy 06
3 Kakao ¢ Monokom 200 3,6 3,4 12,4 94,1 0 0,5 12,9 0 1094 | 1045 29 L e o
" 06y4 06
4 Xne6 nueHnIHbIi 40 3 12 | 206 104,7 0 0 0 0,7 9,4 33,6 59 05 | e
Bcero 37,7 252 75,30 678,3 0,2 1,4] 111,7 1,4] 3465 a17,2] 735 2,7
O6epn
[na 06yy 06pazosaTentHbIX
1 Canart 13 ceeknbl C 3e/1€HBIM FOPOLLKOM 60 0,99 2,47 4,37 43,74 0,02 4,12 0 1,13 17 24,97 11,03 0,79 opran3auuii Kyuma, 2016 TTK
5 Cym 3 oBomEH € MsicoM 200 | 1,28 4 7,32 76,2 0,06 8,3 0 L86 | 2788 | 3942 | 166 | 062 |symemeoriosrens
6 6
3 KoTneta gomatHss 80 | 632 | 969 | 658 | 13972 | 008 | 012 | 002 | 138 | 1699 | 6791 | 1104 | 105 e M
6
4 Kalwa rpeyHesas paccoinyaTas 150 8,6 2,09 38,64 243,75 0,21 0 0 0,6 14,82 203,93 | 135,83 4,56 fgfaﬁui:uﬁpiiﬂﬁez"é’fg%
06
5 KoMmnoT u3 cyxodpyKTos 200 0,66 0,08 32,02 132,8 0,02 0,72 0 0,5 32,48 23,44 17,46 0,7 fﬁfamia”ui?iiiffamz"gfé"%
obyy 06
6 Xne6 praHoit 50 2,8 0,55 1,2 114,95 0,05 0 0 0,45 11,5 53 12,5 155 foprmrs 000 e
ob!
7 Xie6 nuIeHM MBI a0 | 316 | 04 | o084 93,52 0,04 0 0 0,52 9,2 Wl | Iz | om [ S
Bcero B 23,81 | 19,76] 74,72 654,77 048] 13,26] 0,02] 644] 129,87] 447,47| 217,66] 9,71
T 51,09] 44,96 150,02 1333,07 0,68] 14,66] 111,72] 7,84 523,36 770| 185,39 12,41
WToro 3a 10 aren 461,76| 484,67| 194524 14078,54] 13,19 431,23 781,48 125,04] 4882,55] 9627,79] 254126 116,93
Cpeariee 3a nepuon 46,176| 48,467| 194,524] 1407,854] 1,319 43,123] 78,148 12,504] 488,255| 962,779 254,13 11,693

B COOTBETCTBUM C AEMCTBYIOWMMI HOPMATMBHBIMK AOKYMEHTaMM MPeayCMOTPEHa 33MeHa CanaTos u3 CbIPbiX OBOUEV Ha CanaTbl AONYCTUMBIX NULLEBBIX NPOAYKTOS, PaBHOUEHHBIX MO NULLEBO U
3HEPreTUYECKO LIEHHOCTU.



IIPUMEPHOE MEHIO U IUIIEBA SI HEHHOCTH NPUTOTOBISIEMBIX BJIYOJ (2-x HenenbHoe)

Hdern 11-18
OeHb 1
Mpuem nuuin, HaumeHosaHue Gniopa Macca Muulesble Beujectsa (r) KKAJT ButamuHbr (Mr) MuHepanbHble BellecTea (mr) CH0opHUK
nopumu B K y Bl C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 i
3aBTpak
1 Cocnckv oTsaphbie 49 545 | 11,7 0,2 127,7 0,1 0 0 0 o) 77,9 9,8 0,9 ngajﬁgguﬁ”;32i1‘e;gfg‘;K
2 MakapoHHbIe M3aenus oTBapHble 160 6,2 4,7 39,5 225,1 0,1 0 14,4 0,9 23 52 9,7 1 fg%:fi:ﬁpﬁi‘iif?é’fé"xrrx
3 KodeitHblit HanuUToK € MONOKOM 200 3,8 3,4 19,5 123,7 2,4 0,6 15 0 1413 114,8 30 1,7 fg;:fi:uﬁpiﬁmﬁfg%
4 Coip 10 2,3 3 0 35,8 0 0,1 26 0.1 22 54 3,5 I e ey
5 Xne6 nuweHuHoI 20 1,5 0,6 10,3 52,3 0 0 0 0,3 4,7 16,8 2,6 0,2 g;ﬁz;uﬁpzjiij‘;”gfg‘;,(
Bcero 19,2 233 69,5 564,6 2,6 0,7 55,4 1,5/ 2081 3156 55,6/ 4,00
Obep
. Ans 06y4 obpa3zosaTtensHbix
i CanaT BUTaMWHHbIM 100 1,57 6,02 8,79 95,7 0105 32:9 0 16 31/96 33186 16/64 0157 opraHusaumin Kyuma, 2016 TTK
Cyn ¢ MdKapOHHbIMU U3aeNnSMU U MACOM Ans 06yy obpasosatensHbix
2 — 250 2,7 2,85 17,45 118,25 61 8,25 0 1,43 29,2 67,58 27,28 1,13 opranw3aumii Kyuma, 2016 TTK
3 FITHLtE TymweHas B Coyce 100 | 11,78 | 10,12 | 2993 150 0,05 144 | 004 | o096 | 389 90,5 | 13,14 | 0,91 [ oo copeoeatent
4 Kawa rpeuresas paccoinyaTtas 18C 12,31 2,31 86,37 392,5 0,25 0 0 0,72 17,78 244,71 162,99 5,47 ggéﬁfzsuﬁpijﬁﬁ”;fg’%,(
5 KOMROT 13 cyxotpykTos 200 | 066 | 008 | 3202 | 1328 0,02 0,72 0 0,5 il Bl B I e
6 Xne6 nuweHnHbIN 50 3,95 1,5 24,9 128,9 0,08 0 |I 9 0,52 11 34,8 13,2 1 ggijﬁuﬁpfyzmgfglxrrx
| i
. [ns 06y4 06pasoBaTenbHbIX
7 Xneb pxaHol 60 2,94 0,6 26,8 124,6 0,24 0,24 ! 0 0,45 0 53 12,5 0 OpranvIaUMii Kyama, 2016 TTK
Becro 3591| 23,48 226,26] 1142,75 0,79] 43,55 0,04] 20,58] 161,32] 547,89 263,21 9,78
WToro 3a genb 55,11 46,78| 185,88 1590,2 3,39]  44,25] 5544] 22,08 369,42] 863,49 318,81 13,78




AeHb 2

lMp1éM nuwn, HammeHosaHue 6noaa Macca Muwessle Beulectsa (r) KKAN Butamutbl (mr) MyHepanbHele BewecTsa (mr) C6opHwMK
nopLyu 5 X y B1 C A E Ca | P T Mg Fe
2 3 4 S 6 7 8 9 10 11 12 13 l 14 15 1
3aBTpak
Ans 06yy 06pazosaTenbHbIX
1 Kawa nweHHas ¢ Kyparoﬁ 180 5,9 11 29/8 242 0,1 0/9 40,2 0,7 132 150/3 41/4 11 opranu3auni Kyura, 2016 TTK
Ans 06yy 06pazosatensHbix
2 DPYKTL! CBEXME MO CE30HHOCTY 90 0,7 0,2 6,8 31,5 0,1 34,2 0 0,2 31,5 15,3 9,9 01 Jopranmsaumi Kyuma, 2016 TTK
Ana obyy 06pa3zosatensbHbIX
3 BeTuunHa 10 2,3 2;1 0 27,9 0 0 0 0 1,2 0 3:5 0,3 OpraHu3aumit Kyuma, 2016 TTK
AAns 06yy 06pa3osatenbHbIX
4 Kakao ¢ Monokom 200 3,6 3,4 12,4 94,1 0 0,5 12,9 0 109,4 104,5 29 L |opranmsaumi Kyura, 2016 TTK
Ans o6yy 06pazosatenbHbIX
5 Xneb nweHnyHbiIi 40 3 1,2 20,6 104,7 0 0 0 0,7 9,4 33,6 5,2 0,5 opranv3auwmin Kyuma, 2016 TTK
Bcero 15,45 17,8 69,5 500,2 0,2 35,6 53,1 1,5/ 2835 3037 89,1 2,9
O6en
1 Canat 3 ceek/bl OTBapHO 100 141 6,01 8,26 92,8 0,02 6,65 6] 2,7 35,46 40,63 20,7 1,32
[ns 06yy 06pa3oBaTenbHbIX
2 Wy 13 ceexelr kanycTsl co cMeTaHoi 250/8 1,77 4,95 7,9 89,75 0,05 15,78 0 2,35 49,25 49 22,313 0,83 opramzaLWit Kyuma, 2016 TTK
Ons 06y4 06pa3osaTensHbix
3 KoTneTsl pbibHble 100 10,67 6,57 12,1 152,38 0,08 0,76 0,62 2,93 25,71 130,48 23,71 opranIaLmi Kyura, 2016 TTK
[Ang 0byy 06pasosaTenbHLIX
4 Kaptcdens OTBAPHOM C Mac/IoM 180 8,46 3,79 43,98 318 0,18 24,71 , 0,04 0,25 23,42 95,63 34,83 opranm3aymi Kyuma, 2016 TTK
Ans 06yy 06pazosaTenbHbix
5 KOMMOT 13 cBeXuX Nnogos 200 0,15 0,14 25,36 103 0,01 26,4 l Y 0 ‘ 6,05 3,83 3,13 oprausaLi Kyama, 2016 TTK
Ans 06yd 05pazoBaTenbHbIX
6 Xneb D)KaHOﬁ 60 2/94 0,6 26/8 124/6 0/24 0124 0 J 0/45 L 0 53 Oprann3aunit Kyuma, 2016 TTK
[ns 0byy 05pa3osaTenbHbix
73 Xneb nweHnYHbIN 50 3,95 1,5 24,9 128/9 0,08 0 1 0 0,52 11 3418 13,2 oprarusauni Kyuma, 2016 TTK
Bcero B 29,35 23,6/ 149,3] 1009,43 0,65/ 74,54] 0,06 9,2| 150,89 407,37
WToro 3a penb 44,8 41,4| 236,02 1566,52 0,85/ 110,14] 53,16 10,7| 434,39 839,78




OexHb 3

Mpuém nuLm, HammeHoBaHue 6moaa Macca Muuwessble sewectsa (r) KICATT ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr) CoopHHK
nopumu b X Y B1 Cc A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 il
3aBTpak
[ina 06y4 06pasosaTentHbIx
3anekaHka U3 TBOpora 150 26,9 17,1 29,5 379,8 0,2 0,7 84 0,6 2975 808,9 34,7 0,9 |opramusaunit Kyuma, 2016 TTK
[ns 06yy o6pasosatenbHbIx
Coyc abpu1kocoBbili 15 0,1 0 10,1 41,1 0 0,1 0 01 39 3,3 2,4 0,1 |oprammaaumii Kyuna, 2016 TTK
[na 06yy obpasosaTenbHbIx
Yait ¢ caxapoM 200 0 0 10 40 0 0 0 0 3,8 5.8 0 0 opranmsaumi Kyuma, 2016 TTK
[ns 06y4 06pasosaTenbHbIX
Macno cnusoyHoe 10 01 8,3 01 74,9 0 0 30 01 1,2 19 0 0 opranusaumi Kyuma, 2016 TTK
[ina 0byy obpasosaTtenbHbIX
Xne6 MnweHUuHbI 40 3 1,2 20,6 104,7 0 0 0 0,7 9,4 33,6 52 0,5 |oprarusauuis Kyura, 2016 TTK
Bcero 30,1 26,6 70,2 640,5 0,3 0,8/ 114,00 1,5 315,8 853,5 42,2 1,5
O6epn
[ins 0byy 0bpa3osaTenbHbIxX
Canat C KyKypy30M 1 MOPKOBbIO 100 3,02 6,36 23,72 164,2 0,08 5,78 0 2,93 19,36 39,2 25,29 1,19 opraHm3aumit Kyuma, 2016 TTK
[Ans 0byy 06pa3oBaTeNbHbIX
Cyn pbIGHbIN 250 4,55 5,28 22,67 196,48 0,22 20,73 0 1,28 52,91 77,73 31,4 1,7 |opranmsaunit Kyuma, 2016 TTK
[ns 0byy 06pa3osaTentHbIX
BuTOUKM pyBeHble 13 NThub 100 13,91 | 26,73 14,05 352,73 0,09 0,95 0,08 2,64 50,49 88,67 18,91 129 |oprammsaumi Kyuma, 2016 TTK
[ins 06y4 06pa3oBaTenbHbIX
Puic oTBapHo#H 180 4,37 6,44 44,03 251,64 0,04 0 0 0,34 1,64 73,13 19,6 0,63 |oprarusaunii Kyama, 2016 TTK
[ns 06yy 06pa3osaTenbHbIX
Cok hpyKTOBbIN 200 fi 0 20,2 85 0,02 4 0 0 14 14 8 2,8 OpraHn3aLmii Kyuma, 2016 TTK
[ns 06yy 06pasosaTenbHbIX
Xneb p>+<aHo% 60 2,94 0,6 26,8 124/6 0,24 0124 0 0145 0 53 12,5 0 opraHu3auui Kyuma, 2016 TTK
[Ans 0by4 06pazoBaTesnibHbIX
Xne6 nueHUUHbI! 50 3,95 1,5 24,9 128,9 0,08 0 0 0,52 1 34,8 13,2 1 OpraHM3auMit Kyuma, 2016 TTK
Bcero B 33,74 46,91| 156,17 1303,55 0,75 31,7 0,08 8,16 149,4 380,53 128,9 5,81
WUToro 3a geHb 63,84 73,51| 210,65 1856,03 1,05 32,5| 114,08 9,66 465,2 1860,4 1711 7,31




[AeHb 4

Mpuém nuLm, HaumeHoBaHKe 6n0aa Macca Muuessble seliecTsa (r) KA ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble Bewectsa (Mr) C60opHUMK
nopuunu b X y B1 c A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 Z 8 9 10 11 12 13 14 15 1
3aBTpak
. Ans o6yy 06| €/1bH|
g Kawa “[ipyx6a" 180 7 7| A | 267 | oo | 06 | 57 | 02 | 199 | 139 | a7 | o9 [Bcorcmemenn
N 06yy 06pazosaTenbHbIx
2 KoeitHblit HANUTOK C MOSIOKOM 200 38 34 19,5 123,7 24 0,6 15 0 141,3 114,8 30 L7 |oprarusaumit Kyama, 2016 TTK
Ana 06yy o6pasosaTenbHbix
3 Cblp 10 2.3 3 0 35,8 0 0,1 26 0,1 22 54 3,5 01 foprammsaumii Kyuma, 2016 TTK
[ins 06y4 0bpazosaTensHbIX
4 Macno 10 01 8,3 0,1 74,9 0 0 30 0,1 1,2 1,9 0 0 opranu3auwit Kyuma, 2016 TTK
2 [na obyy obpasosaTensHbIx
5 Xneb nweHnYHbIN 40 3 1.2 20,6 104,7 0 0 0 0,7 94 33,6 5,2 0.5 |opranmsausii Kyuna, 2016 TTK
Bcero 16,2 22,8 81,4 595,8 2,6 1,3 96,7 1,00 303,8 378,2 81,4 3,3
O6en
Ans 06yy 06| e
1| Canar 13 cBexbl C OrypUaMmM COMEHbIMU 100 1,42 6,03 6,28 85 0,03 595 0 2,72 30,72 39,5 18,62 1,07 opraHM;,:umpiiii? ;g;g.xm(
[na 06yy 06
2 Cyn ¢ bpukagenskamm 250 525 | 25 | 11,75 102,5 0,1 8,5 0 0,25 325 95 805 | 3B [oremi ke B
6y4 06
3 TedTen 3 rossamHsI 150 | 1017 | 11,31 | 12,87 | 193,63 0,08 0,56 0,05 0,62 32,25 | 11337 | 225 | 0093 fg;jyggw":;f;iiieggfg%
4 Kanycra TyweHas 180 3,71 5,83 16,97 135,18 0,05 30,89 0 341 99,81 72,25 31,17 1,46 !
Ana 06yy 0bpazosaTensHbix
5 KoMnoT 13 cMopoauHsl 200 0,6 0,2 16 68 0 0 0 0 0 0 0 0 |opramsaunii Kyuma, 2016 TTK
[ns 06yy o6pa3 H
6 Xne6 pr«aHom 60 2,94 0,6 26,8 124,6 0,24 0,24 0 0,45 0 53 12,5 0 RV Kyzf::’e;;l :"er }
Ans 06yy 06
7 X7ie6 nuernyHbi 50 3,95 1,5 24,9 128,9 0,08 0 0 0,52 11 34,8 13,2 R iy
Bcero B 28,04 27,97 115,57 837,81 0,58 46,14 0,05 7,67| 206,28| 407,92 126,24 5,71
Wtoro 3a geHb 44,24 50,77| 291,15 1481,2 3,18 47,44 96,75 8,67| 510,08| 894,43| 207,64 9,01




deHb 5

MpréM NuwK, HanuMeHoBaHwe 6aoaa Macca lMnwesble Bewecrsa (r) KICATT BuTtaMuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr) C6opHmK
nopuum B XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1
3aBTpak
~ e [Lins 0Byy 06pazoBaTenbHbIX
1 Omnet 150 15/7 16,9 2,9 226 0,1 0,3 15,9 0,7 118,1 257,8 19,9 2/9 opraHu3aumi Kyyma, 2016 TTK
Ons 06yy 06 b
2 OPYKTbI CBEXME MO CE30HHOCTU 220 3,3 1,1 46,2 207,9 0,1 22 0 0,9 17,6 61,6 92,4 13 op:aHu;’:umﬁpiiiiaangrsleTK
. i 0By o6,
3 F'opoLLeK 3eneHblit KOHCEPBUPOBAHHbIN 60 1,9 0,1 3,9 24,1 0,1 6 0 0,1 93,6 37,2 12,6 0,4 Op:aHM;’:uMﬁp;?,izaaTl?gf:XﬁK
ins 06y 06
4 Kakao ¢ Monokom 200 3,6 3,4 12,4 94,1 0 0,5 12,9 0 109,4 104,5 29 1 op:ahwzsuuﬁp;iii:?grglxﬁK
[ 06y o6
5 XneB. reHUHE 20 1,5 0,6 10,3 52,3 0 0 0 03 4,7 16,8 2,6 82 ot 200
Beero 25,9 22,00 75,7 604,5 0,3 28,8 28,8 21| 343,4] 477,9] 156,55 5,8
O6epg
/1A 0By o6,
1 Canat 13 MOPKOBH C CaxapoM 100 1,23 | 0,09 | 11,48 81,7 0,06 3,36 0 13,4 2576 | 52,77 | 3605 | 066 |opmvment kenn aoiearic
. Ans 0byd o6,
2| Cyn kapTodensHbii ¢ haconbio 1 MICoM 250 5,5 527 | 46,53 148,25 0,23 5,83 0 2,43 42,68 88,1 3558 | 2,05 Op;gwggwpgzzaajeggfg';K
06y o6,
3 Fynsiw M3 roBRAUHSI 100 13,36 | 14,08 3,27 164 0,01 1,2 0 0 23,6 117,03 20,27 2 oa:;Hm;I:uaniizzaaTe;gfgl“xrrK
6y4 06,
4 Puic oTBapHoit 180 4,37 6,44 44,03 251,64 0,04 0 0 0,34 1,64 73,13 19,6 0,63 gg:a:m:umﬁpiiige;;;:%(
Ans 0By o6,
5 Cok (hpyKTOBBIN 200 i 0 20,2 85 0,02 4 0 0 14 14 8 2,8 OD:a:u;I:uuﬁpiiii:e;;r:xrm
0% 06y4 o6
6 Xne6 paHoi 60 294 | o6 26,8 124,6 0,24 0,24 0 0,45 0 53 12,5 I s o i
15 06y4 o6
5 X716 nuweHmsHbI so | 395 | 15 | 249 | 1289 | o008 0 0 0,52 11 348 | 132 L orsmmsa s, 205 T
Bcero B 32,35 | 27,98 157,01] 984,09 0,66] 14,63 0| 17,14] 118,68 432,83 14520] 6,34
WUToro 3a geHb 58,25 49,98 223,5 1701,73 0,96 43,43 28,8 19,24 462,08 1532,2| 301,70 12,i4




OeHb 6

MpuéM nuim, HauMeHosaHne 6toaa Macca Muuwessble BewecTsa (r) KKAT BuTtamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr) C60pHHK
nopuun B XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1
3aBTpak
[ns 0by4 obpa3oBaTe/ibHbIX
1 Kawa rpeyHesas paccbinyaras 200 8,4 71 38,1 250,4 0,2 1,1 57,6 0,7 253,4 473 20,2 1 opravusaumii Kyama, 2016 TTK
[ns obyy o6pazosaTeNibHbIX
i Cocwcku oTBapHble Al 49 545 11,7 0,2 127,7 0,1 0 0 0 1752 77,9 9,8 0,9 |opranmaaunii Kyava, 2016 TTK
[ns obyy obpazoBaTe/ibHbIX
2 Cblp 20 4,6 5,9 0 71,1 0 0,1 52 0.4 44 108 7 0,2 opranusaumit Kyuma, 2016 TTK
Ans 06y4 06pa3osaTebHbIX
3 Macno cnvBoyHoe 10 0,1 8,3 0,1 74,9 0 0 30 0/1 1,2 19 0 0 opranu3auuit Kyuma, 2016 TTK
[ns 06y4 06pa3oBaTeNnbHbIX
4 Yait ¢ MONOKOM 200 1,2 1,3 17,9 87,9 0 0,2 6 0 52,3 42,2 56 0,1 opraHu3auwit Kyuma, 2016 TTK
[ins 06y4 06pa3oBaTentHbIX
5 Xne6 NieHNYHbIA 40 3 1,2 20,6 104,7 0 0 0 0,7 9,4 33,6 5.2 0,5 oprau3aumii Kyuma, 2016 TTK
Bcero 22,75 35,5 76,7 716,7 0,3 1,4 145,6 1,6 360,4 658,7 38,00 1,7
O6epn
[ns 0byd 06pazoraTenbHbIX
1 BuHErpeT 0BOLUHOWM 100 1,39 10,02 36,55 122 0,04 11,73 0 4,62 41,46 38,53 20,12 0,86 |opranmzaunit Kyuma, 2016 TTK
. [ns obyy 06pa3oBaTenbHbIX
2 LU 13 CBEXEN KanyCTbl CO CMETaHOM 250/8 1,77 4,95 7,9 89,75 0,05 15,78 0 2,35 49,25 49 22,313 0,83 |opramsaumit Kyuma, 2016 TTK
[ins 0byy 06pazoBaTeNnbHbIX
3 Pbiba 3aneueHHas B CMETaHHOM Ccoyce 100 8,09 7,39 36,61 165,62 0,05 0,19 0,03 2 46,42 112,67 17,11 L12  |opratmsaunis Kyama, 2016 TTK
- [ns 06y4 06pazoBaTensHeIX
4 Niope kapTodensHoe 180 3,73 10,98 21,58 207,43 0,18 21,37 0,05 0,29 49,99 104,44 32,89 1,24 |opranusaum Kyuma, 2016 TTK
[ins 0by4 06pa3osaTenbHbix
5 KoMnoT U3 cyxodpyKToB 200 0,66 0,08 32,02 132,8 0,02 0,72 0 0,5 32,48 23,44 17,46 0,7 opramm3aumi Kyuma, 2016 TTK
[ns obyu 06pa3zoBaTensHbIX
6 Xneb nueHnyHbI 50 3,95 1,5 24,9 128,9 0,08 0 0 0,52 1 34,8 13,2 1 opranm3aumi Kyuma, 2016 TTK
[ins 06y4 06pazosaTenbHbIX
7 Xne6 p)KaHOljl 60 2,94 0,6 26,8 124,6 0,24 0,24 0 0,45 0 53 12,5 0 opranr3aumin Kyuma, 2016 TTK
Bcero B 22,34 36,42| 144,64 1028,29 0,66 50,03 0,08 10,73 230,6 415,88 135,59 5,75
WUToro 3a pneHb 45,09 71,92| 221,34 1744,99 0,96 51,43| 145,68 12,33 591| 1037,85( 173,59 7,45




OdeHb 7

Mpuém nuLm, HanmeHoBaHue 6noaa Macca Muwessle BelecTsa (1) KICATT BuTamMuHbl (Mr) MuHepansHeble BellecTsa (Mr) C60pH1K
nopumu B XK y B1 € A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1
3aBTpak
06y1 06
g Kalz oBcskas 180 | 49 | 51 24 161,8 0.1 0,4 15,8 0,4 73 | 1397 | 399 | 09 |
[ins 06y o6y
2 Teopor AN 100 18 9 3 169 0 0,5 50 0,2 164 220 23 D% oreonamsinid reem auts o1
06y 06
3 KoeHbIi HanuToK ¢ MOMIOKOM 200 3,8 3,4 19,5 123,7 24 0,6 15 0 141,3 114,8 30 1,7 g;rlnmay:unﬁpiiziaate;g;;:TK
0By4 06
4 Xne6 nueHuuHbi 40 3 12 | 206 104,7 0 0 0 07 9,4 746 5,2 BE  roniters that
Besin 29,7 187] 67,0 559,2 2,6 15| 80,8 1,3 412,00 5082 981 3,6
Ob6ep
o [ns 06yy 06pazosaTensHbIx
1| CanaT 13 MOPKOBM C SIB/IOKaMU 1 Kyparoi 100 1,5 5,07 13,02 103,7 0,06 3,57 0 8,25 37,92 56,22 39,09 1,06 |oprarusauumit Kyuma, 2016 TTK
B} 06y4 06
2 | Bopuy ¢ dhaconbio (CuBmpckuit) co cMeTaHol| 250/8 355 5,12 44,18 127,75 0,1 6,7 0 2,43 54,18 99,5 3445 1,73 fg;mi:wpiﬁﬁezngfé'%x
06y4 06
3 FyRSit U3 FOBAAUHSI 100 | 13,36 | 14,08 | 3,27 164 0,01 1,2 0 0 236 | 117,03 | 2027 R e I
06y4 06
i Kanycra TylueHas 180 367 | 662 | 6472 138,6 0,05 | 3074 0 351 | 10575 | 73,24 | 3753 | 1,49 ﬁggngwf’iiizzie;;:g‘;,(
6y4 ob
5 KOMMOT 13 CMOpPOAUHBI 200 0,6 0,2 16 68 0 0 0 0 0 0 0 0 g;]:aHm;;umpzizzje;g::;‘rK
o6y4 06
g Xrih ol 60 2,94 0,6 26,8 124,6 0,24 0,24 0 0,45 0 53 125 0 O”g:‘a,,g;‘um"iziije;;;g%
f 06y4 06
7 Xne6 nieHnuHbIi 50 3,95 1,5 24,9 128,9 0,08 0 0 0,52 11 34,8 13,2 1 ggtlHu:;umﬁpziiiaaT,e;;;glz(l‘rK
Bcero B 29,57 33,19| 192,37 855,55 0,54 42,45 0 15,16 232,45| 433,79| 157,04 7,28
WToro 3a aeHb 59,27 51,89 201,46 1516,43 3,14 43,95 80,8 16,46 644,45 1033,75| 255,14 10,88




MWHepanbHble Bewectsa (mr)

C60pHMK

| MpUéM Nnium, HauMeHoBaHue 6nioaa Macca Muiesble BewecTsa () ButamuHb (mr)
| nopLnm B | x y
2 3 4 | s 6
3aBTpak
1 Kawa pucosas 180 55 6,2 40,8 241,6 I 0 0,5 24,3 0,2 I 114,7 I 142,9
2 Monoko 200 6 6,4 9,4 119,2 0 1,2 I 30 0 ’ 242 ‘ 182
3 Cbip 10 2.3 3 0 35,8 0 0,1 26 0.1 22 54
4 Xneb nweHnYHbIN 40 3 1,2 20,6 104,7 0 0 0 0,7 9,4 33,6
Becero 16,8/ 16,8 70,8 501,3 0,1 1,8 80,3 09| 3831 4125
O6eg
1 Canat u3 cBeknbl ¢ s610KamMu 100 1,09 6,08 11,2 103,9 0,02 6,44 0 10,6 29,27 31,81
Z Cyn KapTodenbHsIit ¢ ropoxom 250 745 48,15 35,62 549,25 0,18 1 0 22,28 74,38 184,33
'_3_4 TedTenu pbibHble 150 14,86 12,33 17,64 241,88 0,12 2,34 0,03 5,07 82,08 177,59
4 KaprodensHoe niope 180 3,73 10,98 21,58 207,43 0,18 2137 0,05 0,29 49,99 104,44
5 KomnoT 13 ceexwux nnogos 200 0:15 0,14 25,36 103 0,01 26,4 0 0 6,05 3,83
6 Xneb pxaHohn 60 2,94 0,6 26,8 124,6 rO,24 ] 0,24 0 0,45 0 53
Xneb NweHnYHbIM 50 3,95 1,5 24,9 128,9 0,08 0 0 0,52 11 34,8
Bcero B 33,87 , 79,78 163,1 1458,96 0,82 57,79 0,08 39,21 252,77 589,8
WUTtoro 3a pens 50,67 , 96,58 217,86 1766,32 0,92 59,59 80,38 40,11 640,87 885,00

69,4

16,83
42,28
33,39
32,89
3,13
12,5

13,2

154,22
223,62

[ns 06y4 06pa3osaTenbHbIX
Opranu3aumii Kyuma, 2016 TTK

Ans 06yy 06pa3oBaTenbHbIX
OpraHu3aumit Kyuma, 2016 TTK

0,1

Ans 06yy 06pa3osaTenbHbIX
opranusaumit Kyuma, 2016 TTK

0,5

[ns 06yy 06pazosatensHbix
OpraHn3aumit Kyuma, 2016 TTK

1,3

1,48

7,07
8,37

Lina o6yy o6pasoeatencHox
OpraHusaumi Kyuma, 2016 TTK

Lns 06yy obpasosaTtenbHbix
Opraxusaumii Kyyma, 2016 TTK

Az o6yy o6pasosatenbhbx
OpraHusaumit Kyuma, 2016 TTK

[ins 0By4 06pa3osaTenbHbX
Opranusaumii Kyama, 2016 TTK

Ana obyy 06pa3osatensHbix
OPraHusaumin Kyuma, 2016 TTK

Ans 06yy 06pazosatensHox
Opramusaumi Kyuma, 2016 TTK

Ans 06y4 06pazosaTenbHbX
Opranusaumii Kyuma, 2016 TTK



JeHb 9

Mpwém nuwm, HanmeHoBaHue 6nona Macca MuieBsble BewecTsa () KA/ ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr) C6opHUK
nopunn [ g X y B1 C A E | «ca P | Mg [ Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 3 [ 14 [ 15 | 1
3aBsTpak ’
5 [Lins 06yy 06pazosaTensHbix
1 OMNeT € KoNBacHLIMI M3AEAMSMH 150 18,6 19,6 3,2 263,4 0,1 0,2 14,7 0,6 103,7 222,2 24,9 31 Jopramusauni kyama, 2016 TTK
Ans 06yy obpazosaTensHoix
2 Yait ¢ iMMoHoM 200 0 0 12,1 48,6 0 1,6 0 0 54 6,6 0,5 01 lopramusaumit Kyuwa, 2016 Tk
[ns 06y4 06paszosatensHbix
3 Wkpa kabaukosas [ 60 0,5 0,1 1.5 8,5 0 6 0 01 13,8 25,5 8,4 0,4 OpraHu3auui Kyuma, 2016 TTK
Ans 06yy 06pasosatensbHbix
4 DPYKTbI CBEXME O CE30HHOCTM 220 3.3 1,4, 46,2 207,9 0,1 22 0 0,9 17,6 61,6 92,4 1.3 |opramusaunii kyuma, 2016 TTK
na 06yu o6pazosatensHeix
5 Xne6 nieHnyHbLIN 20 1,5 0,6 10,3 52,3 0 0 0 0,3 4,7 l 16,8 2,6 0.2 Jopramusauit Kyuma, 2016 Tk
Bcero 23,9 21,3 73,2 580,7 0,2 29,8 14,7 1,9 145,2] 332,5 128,8 5,1]
O6eg
ns 06yy 06pa3osatensHbix
1 Canat u3 6enokoYaHHol KanycTsl 100 1,31 3,25 6,27 59,6 0,02 18,85 0 8,43 28,83 27,77 28,31 05 Joprammsau Kyuna, 2016 TTK
Ang o6yy 06pa3osaTensHoix
2 | PacconbHik NeHMHrpaackuis co cmeTaHol | 250/8 2,03 5,1 11,97 107,25 0,1 8,38 0 2,35 56,73 24,18 0,93 |opranusauuii Kyuma, 2016 TTK
[ns 06yy 06pasosatensHbix
3 XKapkoe ro-noMatuHemy 250 23,15 | 15,85 | 173,68 421,43 0,18 9,65 0 4,43 293,93 | 60,68 opranmsaumii Kyuma, 2016 TTK
Ans 06y4 06pasosatensHbix
4 Kucens nnoaoso-sroaHbiit 200 0 0 11,14 49,6 0 0 0 0 opranmaumit Kyuma, 2016 TTK
Ans 06yy 06pasosaTensHox
5 Xne6 praHoi 60 2,94 0,6 26,8 124,6 0,24 0,24 0 0,45 OpraHusaunit Kyuma, 2016 TTK
Ans 06yy 06pazosaTensHoix
6 Xneb nieHnYHbIN 50 3,95 1,5 24,9 128,9 0,08 0 0 0,52 1 34,8 13,2 Opranusaumii Kyuma, 2016 TTK
Bcero B 33,38 26,3| 254,76 891,38 0,62 37,12 0 16,18| 112,72 466,23| 138,87 7,96
WToro 3a gexb 57,28 47,6/ 196,88 1531,9 0,82 66,92 0 18,08| 257,92 662,82| 267,67 13,06




HAeHb 10

Mp1ém nuLmM, HaumMeHoBaHue 6ntona Macca Muwesble BewecTea ()] KKATT ButamuHb (Mr) MuHepanbHbie BelyecTsa (mr) C6opHumK
nopuum ) XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1
3aBTpak
Z , Ans obyu of| aTenkHeIx
CIPHIKI CO CMETa O 150/10 | 265 | 147 | 42,3 407,8 0,1 0,8 46,8 0,6 1837 | 1711 | 323 I (oapmirr ma
/s 06y obpasosa
Coip 20 4,6 59 0 77 0 0,1 52 0,1 44 108 7 02 ool i
06y4 06
Kakao ¢ Monokom 200 3,6 3,4 12,4 94,1 0 0,5 12,9 0 1094 | 1045 29 1 S;L’;HMZ;W;@?‘:";T?Q’{‘:;K
Ny Ans 06y o6 en
Xne6 nweHnyHbIi 40 3 1,2 20,6 104,7 0 0 0 0,7 9,4 33,6 52 0,5 op;my;uunpxi: 25;g|:-rx
Bcero 37,7 25,2 75,30 678,3 0,2 1,4 111,7 1,4 346,5 417,2 73,5 2,7
O6ep ’
ins 06y o6
Canar 13 ceersIbl C 3eNeHbIM ropoLKOM 100 165 4,12 7,29 72,9 0,04 6,86 0 1,88 28,33 l 41,61 ' 18,39 1,31 op;ngquiZ:a;efgfgl%K
06y 06
Cyn v3 oBoLWeEl ¢ MacoMm 250 1,6 5 49,15 95,25 0,08 10,38 0 2,33 34,85 ' 49,28 20,75 0,78 fgr";my;wpiiﬁingfg'xrrx
06y4 o6
KoTneta pomawksis 100 79 | 12211 | 8,23 174,65 0,1 0,15 0,02 1,73 | 21,24 ‘ 8489 | 138 | 1,31 fgr’;m;;‘w":jifgfi”;;g';,(
Ans By 06
Kawa rpeuHesas pacceinuaras 180 12,31 2,31 86,37 392,5 0,25 0 0 ‘ 0,72 17,78 244,71 | 162,99 5,47 mw&mp@ﬁ?ﬂ"ﬁ??m
06y o6
KomnoT 13 cyxodpykTos 200 066 | 008 | 32,02 132,8 0,02 0,72 0 ( 0,5 3248 | 23,44 | 1746 I 0,7 ﬁggmygu“;;jzzje;;;g';w
06y4 06
XNe6 paHoii 60 294 | 06 26,8 124,6 0,24 0,24 0 0,45 0 53 12,5 l 0 f;“;mY;‘W”EiZiZT?JI‘é"%K
06y 06
Xned nieHu HbIN 50 3,95 1,5 24,9 128,9 0,08 0 0 ] 0,52 11 34,8 13,2 1 gg;my:umpfyzi?efgfg%
Bcero s 31,01 25,72| 146,39 815,7 0,81 18,35 0,02 8,13 145,68| 531,73 259,09' 10,57
Wroro 3a geHb 60,32| 50,92 221,69 1494,00 1,01 19,75 111,72 9,53| 559,27 836,44 205,8, 13,27
WToro 3a 10 gHeint 532,92| 563,04 2206,52| 16249,32 14,98\ 840,19 766,87 183,4| 5217,79 10337,0 2804,8[ 128,9
CpepnHee 3a nepuop 53,29/ 56,304| 220,652 1624,932 1,498| 84,019 76,687 18,34| 521,78 1033,7 280,48, 12,89

B cooteercTeiia ¢ QQ%UBYDUJMMM HODPMaTWBHbIMW NOKYMEHTaMi npeayCcMOTPEHa 3aMeHa CanaTos u3 CbipbIX OBOLUEN Ha canaTbi AONYCTUMBIX Nt

SHEPreTuyeckomn LUeHHOCT K.



